
constitui de um encontro 
exclusivo da Diretoria.  Por-
tanto, todos são muito bem-
vindos para dar voz às suas 
idéias. 
Como já é do conhecimento 
de nossa comunidade esco-
lar, daremos seguimento, 
neste ano, ao ciclo de pales-
tras, contando com destaca-
dos nomes na área da forma-
ção pessoal, inclusive dos 
quadros do Maria Auxiliado-
ra, que nos tem prestado 
uma valiosa contribuição em 
sua realização.  
Assim é que, já no próximo 
dia 27 de abril, terça-feira, às 
19h30min, teremos um en-
contro com a psicóloga e 
orientadora educacional 
Maria Luiza Morschel - SND, 
abordando o tema Medita-
ção e Educação dos Filhos.  
Desnecessário enfatizar a 
qualificação da palestrante 
cujo trabalho é sempre elogi-
ado por aqueles que tiveram 
o privilégio de conhecê-lo. 
No dia 1º de junho, o pales-
trante convidado é o Dr. José 
Outeiral, conhecido médico 

psiquiatra, com larga experi-
ência no trabalho com jo-
vens, que abordará o tema A 
Criança e o Adolescente na 
Sociedade de Consumo. Ain-
da estamos em definição 
sobre a palestra a ser minis-
trada no início do mês de 
julho, no encerramento do 
semestre.  Contamos com a 
expressiva presença de to-
dos.  
A APM igualmente convida a 
comunidade Notre Dame à 
Celebração Eucarística em 
homenagem às Mães, no dia 
07 de maio, às 19h30min, no 
Salão de Atos Júlia Billiart.  
Também no mês de maio a 
APM participará na promo-
ção da XIX GINCEMA. 
É um rápido resumo de nos-
sas atividades. Afora esses 
empreendimentos, sempre 
precedidos de estudos e 
debates em nossas reuniões, 
há todo um apoio junto aos 
professores e estudantes. 
Um abraço a todos. 
 
Augusto Arnold Filho 
Presidente da APM  

PALAVRA DO PRESIDENTE 

Através deste primeiro in-
formativo de 2010, é com 
satisfação que me dirijo a 
todos: pais, estudantes e 
professores, para convidá-
los a participar das ativida-
des propostas pela nossa 
Associação de Pais e Mes-
tres. 
A APM, não é demais insis-
tir, procura ser um eficaz 
instrumento de atuação, 
destacadamente dos pais, 
mas não só, junto à Escola, 
sempre em busca da mais 
qualificada formação de 
nossos filhos, em todos os 
seus aspectos. Nossas reu-
niões acontecem no segun-
do sábado de cada mês, 
com início às 9h.  Não se 
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Na educação de nossos   

filhos 

Todo exagero é negativo. 

Responda-lhe, não o instru-

a. 

Proteja-o, não o cubra. 

Ajude-o, não o substitua. 

Abrigue-o, não o esconda. 

Ame-o, não o idolatre. 

Acompanhe-o, não o leve. 

Mostre-lhe o perigo, não o 

atemorize. 

Inclua-o, não o isole. 

Alimente suas esperanças, 

não as descarte. 

Não exija que seja o melhor, 

peça-lhe para ser bom e dê 

exemplo. 

Não o mime em demasia, 

rodeie-o de amor. 

Não o mande estudar, pre-

pare-lhe um clima de estudo. 

Não fabrique um castelo 

para ele, vivam todos com 

naturalidade. 

Não lhe ensine a ser, seja 

você como quer que ele seja. 

Não lhe dedique a vida, vi-

vam todos. 

Lembre-se de que seu filho 

não o escuta, ele o olha. 

E, finalmente, quando a gai-

ola do canário se quebrar, 

não compre outra... 

Ensina-lhe a viver sem por-

ǘŀǎΦέ Eugênia Puebla. 

Que este possa ser mais um 

ano de sucesso na educação 

de nossos filhos. Não percam 

as palestras que a APM pre-

parou para auxiliar os pais. 

Um abraço da equipe da 

APM. 

Uma criança pronta para nascer 
pergunta a Deus: 
Dizem que estarei sendo envia-
do a terra amanhã.. Como eu 
vou viver lá, sendo assim tão 
pequeno e indefeso? 
Deus: - Entre muitos anjos, eu 
escolhi um especial para você. 
Estará lá te esperando e tomará 
conta de você. 
Criança: - Mas diga-me: Aqui no 
céu eu não faço nada a não ser 
cantar e sorrir, o que é suficien-
te para que eu seja feliz. Serei 
feliz lá? 
Deus: - Seu anjo cantará e sorri-
rá para você e, a cada dia, a 
cada instante, você sentirá o 
amor do seu anjo e será feliz. 
Criança: Como poderei enten-
der quando falarem comigo se 
eu não conheço a língua que as 
pessoas falam? 
Deus: - Com muita paciência e 
carinho, seu anjo lhe ensinará a 
falar. 
Criança: - E o que farei quando 
quiser te falar? 
Deus: - Seu anjo juntará as mãos 
e lhe ensinará a rezar. 
Criança: - Eu ouvi dizer que na 
terra há homens maus. Quem 
me protegerá? 
Deus: - Seu anjo lhe defenderá, 
mesmo que isto signifique arris-
car a própria vida. 
Criança: - Mas eu serei sempre 
triste porque não te verei mais. 
Deus: - Seu anjo sempre lhe 
falará sobre mim e lhe ensinará 
a maneira de vir a mim e eu 
estarei sempre dentro de você. 
Nesse momento havia muita 
paz no céu, mas as vozes da 
terra já podiam ser ouvidas. 
Criança: - Se eu estiver a ponto 
de ir agora, diga-me, por favor, 
o nome do meu anjo. 
Deus: - Você chamará seu anjo 
de MÃE. 
!ŘŀǇǘŀŘƻ ŘŜΥ ά¢ǊƻŦŞǳέ - Rita Elisa Seda 

Mensagem à família 

A criança e Deus 



Artigo: Política X Consciência Social  

Estado Democrático é uma 
realidade. O que nos falta 
conquistar agora, sem dúvi-
da, é o comprometimento e 
a fiscalização de nossos elei-
tos. A falta de ética de expo-
entes no legislativo estadual 
e federal tem levado nossos 
jovens a desacreditarem da 
política e como consequên-
cia da democracia. 
Neste momento, somos edu-
cadores comprometidos com 
o sonho de um país em que 
o bem comum prevaleça 

sobre o individualismo. Discutir 
e analisar com nossos alunos o 
passado e o presente de candi-
datos é nosso dever como ci-
dadãos. Quem são? O que já 
realizaram em prol do bem 
comum, quando ocupavam 
cargos em que detinham o 
poder? São algumas questões 
para serem aprofundadas.  
No Maria Auxiliadora, temos as 
eleições do Grêmio Estudantil 
que, nos últimos pleitos, o ob-
jetivo primeiro foi praticar, na 
escola, a democracia compro-
metida, onde os candidatos 

têm exposto sua plataforma 
de gestão. Os primeiros frutos 
já foram colhidos. A última 
gestão do GEMA 2009/2010 
deixará saudades pelas inicia-
tivas e coerência na realiza-
ção das suas propostas. Pen-
so que estamos no caminho e 
não nos prendamos em dis-
putas políticas partidárias, 
mas na formação de indiví-
duos com consciência social. 

Ana Maria Martins 
Professora de História no 

Maria Auxiliadora 

APM apóia a XIX 
GINCEMA  

Dentre as atividades come-
morativas do aniversário de 
66 anos do Colégio Maria 
Auxiliadora, destaca-se a GIN-
CEMA. A APM apoiará essa 
atividade com o patrocínio de 
prêmios para as equipes ven-

No dia 28 de abril ocorrerá a 
eleição da Diretoria Executi-
va do Grêmio Estudantil. A 
eleição é realizada nos mol-
des de uma verdadeira elei-
ção e, neste ano, serão utili-
zadas urnas eletrônicas. A 
APM parabeniza o Maria 
Auxiliadora pela iniciativa e 
agradece à Justiça Eleitoral 
de Canoas pelo apoio presta-
do.  A APM também parabe-
niza os estudantes candida-
tos e voluntários nesta elei-
ção pela demonstração de 
civismo.  
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A APM promove dia 27 de 
abril, terça-feira, às 
19h30min, no Salão de Atos 
do Maria Auxiliadora, a pri-
meira palestra de 2010 para 
os pais  e comunidade. A 
psicóloga e orientadora edu-
cacional Maria Luiza Mors-
chel, SND abordará o tema 
άaŜŘƛǘŀœńƻ Ŝ ŜŘǳŎŀœńƻ Řƻǎ 
ŦƛƭƘƻǎέΦ ! ǎŜƎǳƴŘŀ ǇŀƭŜǎǘǊŀ 
está agendada para o dia 01 
de junho, terça-feira, no 
mesmo horário e local. Nes-
se dia, o médico e psiquiatra 
Dr. José Outeiral, abordará o 
ǘŜƳŀ ά! ŎǊƛŀƴœŀ Ŝ ƻ ŀŘƻƭŜǎπ
cente na sociedade de con-
sumoó.  

Política X Consciência Social 

Onde houver importantes frontei-
ras sendo defendidas, pode apos-

tar: ali há educadores bem for-
mados e de corpo inteiro.  Luiz 

Carlos de Menezes 

Utilizando o pensamento des-
te físico e educador da USP, 
que define fronteira como o 
limite entre o que foi conquis-
tado e o que ainda falta con-
quistar, pensei que estamos 
em um ano eleitoral, onde o 
Brasil avançou como a maior 
democracia do mundo - o 

APM dá 
continuidade às 
palestras para os 
pais e comunidade 

APM congratula-se 
com estudantes na 
eleição do Grêmio 
Estudantil 

Provem e vejam com Deus é bom: feliz o homem que nele 

se abriga Salmo  34, 8 
Contato: 
rosane.sec.apm@hotmail.com 

Por votação da maioria dos 
membros presentes à reunião 
realizada no dia 9 de março 
de 2010, ficou decidido que 
as reuniões ordinárias passa-
riam para o 2º sábado de ca-
da mês, sempre das 9h às 
11h. As próximas reuniões 
ocorrerão nas datas relacio-
nadas abaixo: 
10/04/2010; 08/05/2010;    
12/06/2010; 10/07/2010;    
10/08/2010; 11/09/2010 
Devido a questões referentes 
ao calendário da escola, as 
demais datas aguardam a 
confirmação da Direção do 
CMA. 

Datas das reuniões 
da APM 

Os Comendadores que com-
põem o grupo de trabalho para 
organizar o XIV Baile da Co-
menda APM-CMA, já estão em 
atividade. A data do Baile está 
confirmada para o dia 23 de 
outubro de 2010. Em meio ao 
entusiasmo dos participantes 
surgem boas idéias e já pode-
mos esperar uma grande festa.  
Esta é a proposta que sintetiza 
sua atuação em torno do tema 
ά; ƴƻƛǘŜ ŘŜ ƭǳŀ ŎƘŜƛŀέΦ .ǳǎŎŀƴπ
do o sentido inicial dado aos 
Bailes da APM, valorizando a 
simplicidade sem perder o gla-
mour que sempre caracterizou 
os nossos bailes, os Comenda-
dores pretendem proporcionar 
aos convidados uma noite de 
diversão e alegria para que o 
momento seja curtido com boa 
música, um bom jantar e algu-
mas surpresas que estão sendo 
preparadas.  Fica o convite 
para quem quiser contribuir e 
aproveitar para divulgar sua 
empresa durante o evento. 

XIV Comenda           

APM/CMA  

cedoras. Como parte desse 
incentivo, a APM já adquiriu 
cinco bicicletas 18 marchas, 
que estão expostas no corre-
dor administrativo do CMA.   


